INPEBEHTUBHE MEPE U ITIOCTYIIIIU Y ®YHKIIUJU CIIPEYABAIbA IIIUPEIHLA 3APA3ZHE
BOJIECTHU KOBUI-19 U3A3BAHE BUPYCOM CAPC-KOB-2 CA IWJBEM 3AIITHUTE
3IPAB/bA U BE3BE/JTHOCTU JELE U 3AIIOCJIEHUX

1. Onmru nojMoBH 0 3apa3Hoj 6osectu KOBMUA, -19

HoBu  KoponaBupyc,  CBercka  31apaBcTBEHa
Opranmszanuja (C30) naspana je 2019-n CoV, rae “n”
o3HayaBa HoBocT, a ,,CoV“ je ckpahenmma 3a
Koponasupyc, koju nmpunaaa uctoj rpynu kao ,,CAPC*.
Bupyc n3a3uBa TeIKu aKyTHH PECIIMPATOPHU CHHIPOM
nonyt "CAPC", amu ce KOBU/I-19 umak paznukyje of
"CAPC".

H3Bop nndexuuje

Jo cama Buhenm w3Bopu WH(EKNHje Cy YIIIaBHOM 3apaKe€HH JbYAH KOjU HOCE BHPYC.
AcumMrntoMaTcka HHPeKIHja Takohe Moxke OUTH U3BOP HHGEKIH]E.

Hayun npeHomema

Ilocroje ngBa THaBHa HayMHA MpEHOCAa BHUpYca:
pecMpaTopHd M KOHTaKTHH. PecnmparopHe Karubuile
HaCTajy Kaja 3apakeHa ocoba kambe nin kuja. Caka
ocoba Koja je y OTUCKOM KOHTAaKTy ca HEKUM KO HMa
pecripaTtopHe CUMNTOME (Ha TpUMeEp, KHjame, Kalnalb)
jé Yy pHM3UKy O] u3Jaramba IOTEHLHUjaIHO 3apa3HUM
pecrimpatopHuM Karubuiama. Kamupmie Takohe wmory
JIOCIIETH Ha TOBpPIIMHE Ha KOjuMa OM BUpPYC MOrao Ja
orcrane. Ha Taj HauMH, HEMOCPEIHO OKPYXKEHE
3apakeHUX TOjeAMHAla MOXKE IOCIYKUTH Kao H3BOp
IpeHoca (Mo3HaT Ka0 KOHTAKTHU IIPEHOC).

Ocer/pbuBa nonyJianmja
Ormmrra Maca je motoskHa nHpeknuju. Madeknuje Ko crapujux JbyId U OHUX ca
XPOHUYHMM OCHOBHHMM OosiecTUMa cy Hajuenthe Temike, a jela 1 HoBopoheHvas cy
Takole pa3BMIIM CUMIITOME, aJTd HE ca TEIIKUM KIIMHHYKAM CITUKama.

Cumnromu
JaBipajy ce CHMIITOMU TIOIYT:
- TJ1aBo0OJbE,
- Iypema U3 Hoca,
- BHCOKe TejecHe Temneparype (mpeko 38°11),
- TPO3HHIIE,
- jJaKor Kaiuba,
- 3amajbema rpia u
- OTeXaHOT JUcCama.



Y texum ciaydajeBumMa uHdeknuje, moxke gohu g0:

- ynaune oyha,

- jaKor aKyTHOT PECIHPATOPHOT CHHIAPOMA. A y MMOJeIMHUM CTy4ajeBrMa J0JIa3H JI0:
- OTKa3uBama OyOpera u

- CMpTH.

I'maBaM cuMMOTOMM Cy TpO3HHUIIA, YMOP U CYB Kamasb. Mallo je mamujeHara ca
CUMITOMHMa Kao HITO Cy 3a4elJbeHOCT HOca, Iypeme Hoca M mponuB. Hekn
MAaIMjeHTH [I0Ka3yjy caMO HHCKY TeMmmepaTypy, Oiarum ymop, uTA. Temku
MaIUjeHTH YeCTO MMajy MOTelKohe ca JaXxoM HaKOH jeJTHE HelleJbe HH(EKIIH]e.

Cnuka 1.4: KopoHaBupyc CUMITOMU

KORONA VIRUS
SIMPTOMI

KAKO DA PREPOZNAMO COVID-19

SUV KASALJ

GLAVOBOLJA

BE BAC

Ilepuoa unkydanuje

[lepuon nnky6anuje je 1 1o 14 nana, yrnaBHom 3 10 7 naHa.

IIporuo3a 6osecTn

Behuna mnamujenata wma no0py mporHosy, a oapeheHu Opoj mMaiujeHara,
YIIIABHOM CTapHju MM OHU Ca XPOHUYHUM 000JbEH-MMa, MOXKE J1a Oy/ie KpUTHIHO
6oJecHo.

Jleueme

Edukacau ekoBu cy y ¢as3u pa3Boja u Hema epUKaCHUX aHTHUBHPYCHHUX METO[IA.
3a oBaj BUPYC TPEHYTHO HE MOCTOJH BaKIIUHA.



2. IlpuMeHa nmpeBeHTHBHHX Mepa 3a cpedyaBame Mupema 3apasne 6oectu KOBUJI-19
n3a3pane supycom CAPC-KOB-2 3a Bpeme 06aB/bama Noca0Ba

Omniure npeBeHTHBHE Mepe

Kaxo 6u ce ymamno pusuk o1 nHEKIHje U MIHpemka 3apase, TIoTpeOHO je IpUMemuBaTH cienehe ommre
MPEBEHTHBHE Mepe U TMPETopyKe Ha HUBOY IIeJIe OpraHu3allyje:

- O06e30emuTH Ja CBU 3aMOCIIEHH YKOJIMKO MMajy cuMIToMe Koju yka3yjy Ha HOBU/] - 19 He monaze
Ha 1ocao, Beh z1a ce oMax MoBYKY Y CaMOHU30aLH]y.

- O06aBe3Ho je 1a ce oBe 0ocobe y TUM cTydajeBUMa OJMax jaB€ CBOM HETIOCPETHOM PYKOBOIHOIY H
n3abpaHoM JieKapy U emuaAeMHoNory y MHCTUTYT 3a jaBHO 31paBJbe Y MECTY CTaHOBaba U 1aJbe
MOCTYMa]y TI0 lbUXOBUM HHCTPYKIIHjaMa.

- Kwujame u kanubame 00aB/baTH Ha MPABUIAH HAYKH, IIOKPUTH HOC U YCTa MAacKOM, KOJI KalllJbarba U
KHjara MOCTAaBUTH YHYTPAIIkbY CTPaHY JIAKTA WITH MAHPHY MapaMHIly Koja Mopa 0JMax Jia ce 0ay y
KaHTy. JIuia koja y TOKy pajia Ha oc/Iy OYHY Jia Kalllby W/WIIH KHjajy oJMax Tpeda Ja ce yiyTe
kyhmu.

- Ilpe ynmacka y mociioBHH ITPOCTOpP, 00aBe3Ha je ae3uHdekiuja odyhe.
- 3acBe 3amocneHe 00e30eauTH CPECTBO 3a ACIMHPEKIH]Y PYKY.

- H3GeraBaru OmucKe KOHTaKTe, ITOCEOHO ca ocobaMa Koje NMajy CHMITTOME TIPeXJIajie U TpuIa,
OJTHOCHO OMOT'YNHTH MUHUMAJIHY JUCTAHILy O APYyre 0co0e HajMame 2 M.

- Yecro mpame pyKy, TOIIOM BOJIOM U CalTyHOM, MUHUMYM 20 CEeKyH/H, TOCEOHO HAaKOH
»PA3UIHOT* KOHTAKTA.

- Y HezmocTaTKy BOJE U CallyHa, KOPUCTUTH JIe3UH(EKIMOHA CPEJICTBA 32 PyKe ca CaapiKajeM
MuHUMYM 70 % ankoxoua.

- M3GeraBatu noAupHBame ycTa, HOCA U OYHjy, OCHM MapaMHUIIOM H YHCTHM pyKama.

- TloBpeMeHO yMHBame YUCTUM pyKaMa M HUCIIHpame yCTa TOIIOM BOAOM, YajeM, 3% XuaporeHom
WM CPECTBUMA 33 OpPaJIHY XUTHjEHY.

- Uumheme n ne3nHdpexmja paJHAX MOBPIIKHA, TIPE CBEra paHUX CTOJIOBA, TACTATypa, MUIIIEBA,
tenedoHa, KaHIIeIapHjCKOT Tprdopa UT/I.

- YecTo nmpoBeTpaBame KaHIEIapHja U TIOCIOBHUX MTPOCTOPHja.
- YHOCHUTH JOBOJGHO T€UHOCTH M BUTAMHHA, PEIOBHH OOPOITH U CIIaBarbe (OApKaBalkbe NMYHUTETA).

- Ocranure kof kyhe 3a BpeMme 3a0paHe paja v KpeTama y BpeMe Moyniujckor cara. [lomryjte
CaBeTe eMUAEMHOJIOTa U JIeKapa KOj! CBAaKOAHEBHO allellyjy Ha IEeJIOKYITHO CTAHOBHUIITBO Jia MOIITYje
Mepe IpeBeHIyje 1 octane KoJl Kyhe. CTpUKTHO MOIITOBakE OBE Mepe ie yCIOPHUTH LIHPEHE BUpYcCa.
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Ostanite kod kuce ukoliko ste
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nakon upotrebe baciti

PRIDRZAVAJTE SE OVIH OSNOVNIH PREVENTIVNIH MERA!

IloceOHe mpeBeHTHBHE Mepe

3amocieHnMa Ha JHEBHOM HHBOY 00e30emuTH KopHIIheme CpelcTaBa 3a OCHOBHY
XWTHjEeHY M 3aIITUTY (TOIUTY BOJY M CallyH, CPEACTBa 3a Ne3MH(EKIHjy PYKY U palHHX
HOBPIIMHA, 3aIITHTHE MacKe U PyKaBUIIE);

0063e0enuTH onrosapajyha cpeactsa 3a ne3uH(peKurjy y CBakoj pagHoj IPOCTOPHjH.

Ha 3uny mopen naBaboa mocTaBUTH TUIACTH(GUIUPAHO YIYTCTBO 32 MPABUIIHO TMPamke
PYKY.

3a cBe 3amnocieHe 00e30eIuTH CPeICTBA U ONPEMY 32 JIMYHY 3alITHTY: 3aIITUTHE MacKe
(TutaTHEHe U XMPYPILKE), 3aIITUTHE PyKaBHIIE.

CpencrtBa 3a ge3uH¢pekuujy koja Tpeba kopuctutv: Ankoxon 70%, Acemcon 1%,
CpenctBo 3a ne3uH(peKnrjy Ha 0a3u HatpuyMm xunouxyopure 4,8 T Ha 100 r (cacras:
Mame 01 5% u30esprBaya Ha 0a3u XJ10pa, HEJOHCKUX TeH3Ua, CallyH, napgem).

Ha nokanujama nocsojagiia, rie je To Moryhe, a 30or nporoka Beher Opoja 3anocieHuX,
yBecTH 00aBe3y Mepema TelecHe TeMieparype, 0e3KOHTaKTHHM TOILIOMepoM. Mepeme
TeMIlepaType ce€ BpLIIM Ha yina3umMa y O00jeKTe O] CTpaHe pajHuKa (UIHIKOT
o0e30ehema/nuiia 3a1y:)KeHUX 3a OBe MocjoBe. JIuia koja Bpine OECKOHTAKTHO MEPCHE
TeMIieparype, Mopajy OWTH oOmnpeMJbeHa 3aliTHTHUM Mackama, 3allTUTHUM
HaoYapuMa/BU3UPOM, 3aIITHTHUM pyKaBUIIAMa.

3a0pamyje ce HapydyuBame M J0CTaBa XpaHe 3amociieHnMa. YMECTO Tora jaaje ce
npernopyka 3anocieHuMa Jia JOHOCE I'OTOBY XpaHy y NpoHM3BOohaukoj amOanaxu, Win
CYBY XpaHy MpHIIPEeMIbeHY K0 Kyhe.

VY nwby npeBeHLMje IMIMpemha BUpYCa, 3alloCiICHUMa y CKiaay ca MoryhHoctuma u
NPUPOIOM Iocia, 00e30eauTH pan o Kyhe.

VY miwby npeBeHIdje Mupemka BUpyca, CBECTH OOpaBak Ha TEPeHYy HA MHUHHUMYM, Kao H
KpeTama, OCUM Yy U3HHUMHHM cHTyalujama (y3 aJeKBaTHY pactoieiy Ae3uH(EKIMOHNX
CpezcTaBa, MacK! M PyKaBHIlA Paay JIMYHE 3AIUTHTE O] 3apa3He 00IeCTH).



- 3anocneHn Koju 00aBJbajy pajl Ha TEPEHY YBEK OAPKABATH JWCTAHILY OJ JAPYTHUX JHUIA
HajHaje 2,0M.

- Wnentudukoatu pusndHe kaTeropuje Mel)y 3amocieHuma (cTapuju onm 65 roauHa,
3aIOCIIeHN Ca XPOHHYHUM O00JbeHHMa, Majke Aeme M0 12 ToAWHa YKOIWKO APYTH
poauTess Ma padHy 00aBe3y) U 'y CKIIaay ca mpernopykama 3amnocjieHuMa oMoryhuTu paj
on kyhe.

- [lpatutn wHpOpManUje © MOpernopyke IMyTeM AOCTYIIHUX, 3BaHUYHUX H3BOpa
uHpOpMHUCama.

- Y cmyuajy ma ce |y TpocTtopujama 3amecH  ocoba  (3amocieHH/TIOCIOBHU
napTHep/IoceTuIal) ca CUMITOMUMA HallMK TPEXJIaAd WM TPHUILy, a He TMOoHAaIa ce y
CKJIa/Ty ca MepamMa OIIIITe MPEeBeHIHje, Tpeba /1a ce ca J03BOJBEHE AUCTAHIIE YIO30PH O
CTpaHe 3aIloCIeHUX.

- Ako ocoba He mociylia yrno3opeme Tpeba mo3patu ~obe3deheme/monunujy” (ako je
npucyTHO o00e30eheme, a ako He, OHAA TONHIHjY, y3 YCIOB Jla Cy ONpPEMJbEHHU
3alITUTHUM MacKaMa M PyKaBHIIaMa).

- YKONMKO ce y TIOCIIOBHHM TPOCTOpHjaMa 3aJech o0co0a (3armociieHu/IOCIIOBHU
MapTHEP/TIOCETHNAI) KOjOj CE CTame HAIWK NpeXJagu WIH TPHUIy HAarlio IOTopila,
notpeOHo jy je Ha Oe30eaH HauMH W30JI0BATH U TIO3BATH XUTHY MEAUIIMHCKY CIYXO0Yy.

- VY cnyuajy na mohe mo cymme ga je 3amociieHH WHOHUIMpaH “KOpoHaBHUpycoM™ U Oyne
ynyheHn y “camoun3onanyjy” (CBOjeBOJBHO WM IO MPEJIOTY JieKapa), IoTpeOHO je na
o0e30ean MEAWIMHCKY TOTBpAY (JIEKapCKO YBEpeHmEe) Ja je 1O OBOM OCHOBY
0JICYCTBOBAO.

HamoMeHa oroBopHOCTH: ATICIIOBATH Ha 3allOCIICHE Ja JIaTy CUTYaIUjy He 3J10ynoTpe0sbaBajy,
¢ 003upoM J1a ce Ha Taj HAYWH CHUCTEM IT0J] PEIaTUBHUM IPUTHCKOM JIoJaTHO onrtepehyje
Ha IITETY 3aje/THUIIC.

- CBecT Ha MHHHUMYM CBE aKTUBHOCTH EKCTEPHUX Jjgo0aBibadya yciyra (CepBHCEpH,
OJpKaBame, HCIUTHBAKbA ONpeMa M MHCTaJalja, peBU3Uja M CII.), OHOCHO OOpaBak H
JI0J1a3aK eKCTEPHUX JIMIA y MOCIOBHU MPOCTOp Oe3 mpeke notpede.

- OOycTaBUTH OpraHU30Babe JICKAPCKHUX IpPErjieaa 3amocieHux (mperiea Buaa, paja Hohy
W CI.), MHTEPHUX W €K-TepHHX O0yKa W TpPEHUHra TJE C€ CaKyllJba BHUIIE JIHIA
HUCTOBPEMEHO Y JUPEKTHOM KOHTAKTY.

- 3anociieHn KOju y TOKY paja paje ca IPyrHM JIMIMMA, J0Ja3e y KOHTAKT ca JIPyrHM
nunuMa (Ha TepeHy, IaNTepy W CIl.) MOpajy YBEK KOPHUCTUTH 3allTUTHE PYKaBHIIE,
3alITUTHE Macke, y3 CTAHO OJprKaBamke MHHHMaiHe auctaHue ox 2,0 m. M36eraBatu
KOHTAKTE ca JIMIMMa KOja UCKa3yjy CUMIITOME HH(EKIHje (Kallasb, KHjamke U CIL.).

- YKOIMKoO je MoTpeOHO U3BPILIUTH OBEPY EKCTEPHUX JOKyMeHaTa (MIOTIHUCHBAE U CII.), TO
o0aBJpaTy Tako Ja ce yBeK OJp)KaBa MUHHMMalHA AMCTaHua u3mely nmua ox 2,0 M, He
KOpUCTHTH HcTe onoBke. OOaBe3Ha je yrmorpeda 3alITHTHUX pPYKaBHIA W 3alTHTHE
Macke. Y 3aTBOPEHO] MPOCTOPHjU He Ou Tpedaso Ja OopaBU MCTOBPEMEHO BHINE 01 4-5
oco0a.

- OMoryhuTH CTaiHO MPUPOIHO MPOBETPABAKE PAJTHOT MPOCTOPA HA MECTUMA TJE je TO
Mmoryhe.

- VY TOKy pajia He HOCUTH HaKUTe, CAaTOBE M HApYKBUIIE jep TO nmoBehaBa pu3MK O MPeHOca
WH(EKIMja 1 0TeKaBa MPaBUITHO M 0e30€eTHO Mpambe PYKY.

- VY ToKy paza 00aBe3HO je Be3UBame KOce.

- 3a BpeMe pana, pyke mpatd mrTo denihe, camyHoMm, MUHUMYM 20 CeKyHAM y CKJIamy ca
YIIyTCTBOM 32 IIPAaBUJIHO NIPAEE PYKY.

- Kopucturu 70 % Ankoxon 3a ae3nH(EKIH]y.



ITocTaBuTH OTHpaue Ha yia3dy y MOCIOBHU MPOCTOp (HA JIOKanujaMa rae je To moryhe)
HaTOIUbEHE AE3MH(EKIUOHNM cpencTBoM (pactBop HaTpujym xumoxmopaTa). YKOJIHKO
To HHUje Moryhe, o0e3bemuTn HasyBuIle 3a 00yhy, koja he ce HakoH Kopumhema u
M3JIacKa M3 MpocTopa Oamaté y ogoroBapajyhy KaHTy ca KecoMm, a KaHTe Ce PEeIOBHO
MPa3HUTH.

PenoBHO ne3nH(pUKOBaTH KBake yIa3HHX BpaTa.

Jluna 3amyxeHa 3a OJpKaBambe XUTHjeHE MPOCTOPa aKTHBHO YKJBYYHTH Y CIIpoBoheme
0e30eHOCHO - XWTHjeHCKHX Mepa (moBehaTu Opoj pagHMX caTH WM YBECTH NOJATHE
tepmuHe). Jluma xoja o0aBibajy OBe IMOCIOBE MOpajy OWTH ONMpEeMJbEeHA 3allITUTHUM
pyKaBuIlamMa, Mackama, paJHoM oaehoMm (MaHTWII U CI1.)

Jlmany onehy apxatu 0BOjeHy O]l Ciry:kOeHe/3amTuTHe oaehe u ompeme.

Hakon canuranuje npocropuja moTpeOHO UX je J00pOo MPOBETPHUTH.

Mepe canuTanyje pagHUX W MOMONHUX MPOCTOPHja NPUMEHUBATH TIpe MOYeTKa paja, y
MPEeKNArMa pajia, a y TOKy paja (Mpermopy4JbHBO Ha CBaka 2X) M HA KPajy pagHe CMEHe.
VY miby noanu3ama HUBOA OIMIITE XUTHjeHE, CITy>KOeHy ojelly KOpUCTUTH caMo jeAaH AaH
¥ Ha Kpajy paza je oaMax ONpaTH IO/ BUCOKOM TEMITEpaTypoM H HAKOH TOTa MPOCYIINUTH
HETJIAbEM.

Ykonuko nolhe 1o HecTammie Macku, KoJ Kopuiihema IIaTHEHUX MacKH, HCTE Ha Kpajy
pana je moryhe ompaT Ha HajBUINIO] TemrepaTypu mpama (95°1, HopMamaH mporec) u
HAaKOH TOTa MPOCYIIUTH j€ TIeTJIalkbeM ca HajBUIIOM TeMmneparypoMm ruioue (150°11).
Excrepna nmuma (moceTwomy, KIWjeHTH U CJ.), IOK C€ Haja3e y MOCIOBHOM IIPOCTOpY,
MOpajy CBE BpeMe J1a HOCE 3aIlTHTHY ONpeMy (MacKy U pyKaBHIIE).

3a cBe ciy4ajeBe KOjU Ce IOjaBe Y TOKY pajia, a MHAMKYjY Ha 3apaKCHOCT BHPYCOM,
OJIMaxX C€ jaBUTH HEIOCTETHOM PYKOBOIHMOIYy M TIOCTYNAaTH IO OIIITEM YIYTCTBY
PearoBame y citydajy cymme n1a je 3anocienu 3apaxeds KOBUJL — 19.

Pagne cMeHe oOpraHM30BaTH TakKo Ja C€ 3alOCICHM M3 CMEHAa HE MelIajy Tj. He
MPeKIIanajy.

XHrujeHcKo - CAaHUTapHe Mepe 32 BpeMe Tpajamba BaHpPeAHe CUTyauuje

- 3a BpeMme Tpajarba BaHPEIHE CUTYyallMje Ce MOpajy 00e30eIUTH YCIIOBH J1a XMTHjeHa Oy/ie Ha 3aBUTHO
BHUCOKOM HHBOY.

- CBeCT Mmoje/IMHIIa O TOME €aJia MOpa OUTH Ha BUCOKOM HHBOY.

- CBaka nH(eKIMja He 3HaYM OMAaCHOCT T10 XHUBOT, Al CE MOpa Pa3MHUILIbATH Jia 32 HEKOTa U HajMamba
nH(peKrja Moxe OUTH KOOHA.

- XWrujeHcKko - CAaHNTapHUM Mepama yTBplyje ce HauuH oJip)KaBama XUTHjeHe U 00jeKara, paHor
pocTopa, onpemMe U npudopa, paJHUX MOBPILIKHA, pajHe ojehe, Kao U JINYHE XUTHjeHEe 3al0CIICHUX.
Mepe cy o0aBe3yjyhe 3a cBe 3amociene Ko/ mociaoiaBIia.

HuTepHa xurujeHa

Mopa ce panuTu Ha MOU3amky CBECTH O 3HAayYajy MHTEPHE XUI'HjeHe Koja 00yxBarTa OpraHu3anujy u
KOHTPOJY:

- cTama " yrcTtohe CBUX paJHUX MOBPIINHA,

- XUTHjeHe CaHUTapHHUX MIPOCTOpPH]ja,

- XHT'MjeHe aMOalla)KHUX MaTeprjaia v MOBPIIUHA ca KOjuMa 3aIloCIIeHH/IpyTa JIMIa oj1a3e y KOHTaKT,
- qyyBamba U ynorpede XxeMuKanyja.

HWHTepHY XHTHjeHY CIPOBOAMTH NpeMa cjeaehuM ynyrcTBuma:

- Pajau nan Tpeba 3amoueTH ca MpUpOJIHUM MIPOBETPABAKEM PAJIHOT MPOCTOPA, OTBApAHEM BpaTa U
mpo3opa (Tamo /e je To Moryhe).

- CBaKoIHEBHO, IIPE MTOYETKA pajia 3armociieHd Mopa rmpedpucary (ae3uH(GUKOBATH) PaIHE MOBPIIUHE ca
KOjFMa JT0JIa3M Y KOHTAKT Kao U ONpeMy K0jy he KOpUCTUTH.



- 3a cBe 3arociieHe Koju pajie y KaHIelaphju BaXKHO je Jia ce CBaKOJHEBHO JIE3MH(PUKY]Y PaJHA CTOJIOBH,
TelaeOHH, TacTaType U “muI”’, XeTauIle, OyITUIAIE, XEMH]CKE OJIOBKE.

- Y cBakoj CMEHH y KOj0j Ce OpraHu3yje paj Mopa ce 00e30eUTH J]a ce YUCTU IO/ U CAHUTAPHH YBOD.
[TomoBu ce mepy Bogom u pactBopoMm Hatpujym xunoxmopura (y kyhHoj xemuju Jlomecroc,
Bapukuna...).

- Hajmame jemannyT y CBakoj CMEHH ce OpraHu3yje u Ae3uH]eKIja oBiuX noppimHaa. KpymHe uBpere
YecTHIIe ce (PU3UUKHU OTKIIamkajy ca 1oJia, OlPEeMe U PaJHUX MOBPIINHA YUM ce Ty Hab)y.

- 3a0pameHO je rOMHJIakhe OTIa1a, TOCCOHO XpaHe.

- Kanre ca KOMyHaJIHUM OTHAIOM c€ MOpajy PEJOBHO NPAa3HUTH CBAKH JaH.

Panne noBpuiuHe, yame 1 Apyra onpema

- Cmamurte KyBame Kade 1 4aja Ha MUHUMYM.

- 3a BpeMe naHaeMuje He KOPUCTUTE 3aj€AHUUKE Yallle, I0JbEe, ECLajT.

- Opamax HakoH ynoTpeOe CBaKo O 3aIllOCICHUX je y 00aBe3H Jja CBE IITO je KOPHUCTHO OJMax U
orepe U CKIOHH.

- 3amnpame yalia, 0Jba U APYTUX MOCYAA U ONIPeME KOjHU Ce KOPUCTE 3a MPUIPEMY TOILUINX U
XJIQIHUX HAIWTaKa ce KOPUCTH YKMCTA TOTLIA BOJIA U JICTEPIeHT.

- Ilpenopyudyje ce ynotpeba Bojie 3a nuhe u3 jaBHOT BOJOBOA. YKOJHMKO Ce KOPUCTH BOJIa U3 arapara,
HEOXOHa je pe/loBHA e3uH(EKIMja CBUX CIaBHHA, PYYMLIa U JA€JI0Ba KOjU CE XBaTajy WU MPUTUCKA]Y TIpU
nymemy Jama. Mcro ce onHocH Ha amapare 3a kKady Win ,,BeHIUHT MaiinHe. CBe MOBPLIMHE je
HEOITXO/IHO PEJIOBHO Onpaty (MUHUMAITHO jeJITHOM Ha JIaH) ¥ JIe3UH(QHUKOBaTH CBE MOBPIIHUHE KOje ce
JOANPY]jy NPU KYIOBHUHU HAaIIUTaKa WM XpaHe.

XHIMjeHcKo op:kaBam-e pauyHapcKe onpeMe 1 MOOMJIHMX TeJsiedoHa

- Ilpe ynotpebe pauyHapy Ae3uHPUKYje TaCTaTypy, MU U TouIory 3a mui 70% Ankoxonom.

- Hakon ynotpebe pauyHapcke onpemMe NOHOBUTE HCTH MOCTYIaK

- MoOunnu TenedoH je HHaue MeI1j Ha KOM Ce KOHIIEHTPHIIE HajBehin Opoj MITETHUX
MUKpopopranuzama. OOpHIIHTe ra ca CBUX CTpaHa BHIIE yTa y TOKy AaHa 70% AJKOXOJIOM.

- dukcHe TenedoHe Ne3NHPUKOBATH BUIIIE TyTa y TOKY JIaHA UCTHM TIOCTYIIKOM, a HAPOUYHTO
Tene(hOHCKY CIYIIANHILY.



XurujeHcke Mepe NpUJIMKOM pajia ca MANHPHUM JOKYMEHTHMA

VY ToKy paja ca manupHOM JOKyMEHTAIIMjoM 00aBe3Ha je yrmoTpeda 3alTUTHUX PyKaBUIIA 1
3alITUTHE MacKe

[ToctaButy 3acebaH paHU CTO/MYIT 32 MPHjeM/OTIPEMY JOKYMEHTaM]e

[Ipujem moxyMeHTanMje BPIIUTH TaKO Ja JHUIE KOje JOHOCH TOKYMEHTAI!]y UCTY OJIOKH Ha
panHu CTO/IIyNT, HAKOH TOra Mpey3eTH JOKyMeHTanujy Bojehn pauyHa aa ce yBeK ofpikaBa
MUHUMaJIHA aucTaHia u3mely 2 numa ox 2,0m

Bogutu padyna ga ekcrepHa jnia He yinase 0e3 morpede y HOCIOBHH IPOCTOP, a aKo j& TO
noTpeGHO, TO3BOJIUTH ylIa3aK caMmo JI0 U3J1a3HUX BpaTa

Kog motnmcnaBama fokymenara (OTHpeMHUIIE, TPHjEMHUIIE U CII.) 3aXTEBATH O] JTUIIA KOjeM
je motpeOHO moTnHcaTH oApeleHn TOKyMEHT Aa OJpKaBa AUCTAHIy o1 HajMame 2,0 M
Boautu pauyna aa 3a croiioMm OyJie YBEK HajBUIIIE jeflHA 0CO0a Y HCTO BpeMe

[MornucuBame, Kao U IpKambe JOKyMEHTa Ce BPIIHU Y3 KOPUIINEHhe 3aTHTHIX PyKaBHIIA U
3allITUTHE MAacCKeE

3anocineHy ¥ MOCETHOIM HE CMEjy KOPUCTUTH UCTY OJIOBKY 3a MOTIHUCHBAKE JJOKyMEHATA.
Hakon noTnrcrBama 3amoclieHH ce yAalbaBa O CTOJA, a MOTHHCaHa JOKYMEHTA Mpey3uMa
EKCTEPHO JIUIle oApkaBajyhu Mel)ycoOHyY AUCTaHITy O] HajMambe 2M

OTBapame NPUCTUTIIUX MTAKOBaHha/KOBEPTH BPIIUTH 33 CTOJIOM HAMEH-ECHOM 32 MaHHITY AN}y
JOKYMEHTAIIH]j OM

KoBepat/ambanaxy yKOJIMKO HUje TOTpeOHa, OalluTH Y KaHTY ca OCTAJIUM OTIAJI0M
[Ipucturity moKyMeHTAaIlHjy OJyIaraTi Ha OJroBapajyha Mecra rie Hije Moryh mpucTyI cCBUM
JIMIMMa, TaKo Jia ce 00e30e1m Ja Ta JOKyMeHTaldja “oAcToju’” 0e3 Auparma ITo AyKH IEPHO/
Moryhe kako 61 ce MOTeHIIN]jaTHe YECTUIIE BUPYyCa ETMMUHNCAIIS

[NanmupHa gOKyMeHTa oJIaraTH y miactTuyHe Qosuje, Boaehu padyHa Ja ce CIoJbHU JIe0
¢donmje He KOHTAMUHHPA, KA0 HU PETUCTPATOPH 3a OJJIarame

Perucrparope u domnuje mo motpedu ne3nHUKOBATH Ie3NH(PEKIINOHIM CPEICTBIMA

Hakxon manumysanuje JOKyMEHTAIIH]jOM, TIOTOTOBY €KCTEPHOM JIOKYMETHAIIH]OM 00aBE3HO
OTIpaTH pyKe y CKJIaay ca yImyTCTBUMA 32 TPaBHITHO Tpake pyKy. He J0uprBaTH HUKAA JTHIE
pykama (ycTta, HOC, O4H U Jp.).

PenoBHO 1e3MHGUKOBATH CTO KOjU C€ KOPUCTH 32 TIOTIHCUBAE, KA0 U OJIOBKE KOje ce KOPHCTE
3a IOTIHCUBAbE.

XurujeHa 3anocjeHux

Panna oneha 3amocnenux Mopa ja Oyjie ypenHa v YucTa.

Panny ozehy kojy cTe HOCHIIH, TTOCTIE CKU/Iaha CTABUTE Y KECY M OJIHECHTE Ha Tpambe.
Ipenopyka je fa y mpaiiak 3a Belll J0aTe KallkKy cojie OukapOoHe.

Hapouwuto je BaykHa XUTHjEHA PYKY.

Pyke tpeba mpatu Toruiom TekyhoM BoJOM M camyHOM. Pyke ce Mopajy mpatu 1mro demihe, a
00aBe3HO Ipe MoYeTKa pajia, Mpe MPUIPEeMe U KOH3YMUpamka XpaHe, y CBAKOM TPEHYTKY Kaja
Ce 3alpJbajy WK KOMTaMHHHPA]jy, MOCJIE YIIOTpeOe ToaeTa, U MOCeOHO YeCTO MPUIMKOM paja
ca namujeHTHMa.

Hoktu Mopajy OuTH 9MCTH M YpeJHO MOJpe3aHu, a Ha pyKama ce He CM€ HOCUTH TPCTEeHEe HU
JOPYTH HAKHUT.
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3amTuTHE pyKaBuue

3amTuTHE pyKaBHIIE IITUTE O] IUPEKTHOT KOHTAKTa ca

npJbaBuM 1 I/IH(I)I/II_II/IpaHI/IM MoBpHIMHAMA CaMO aKO CC IPABUIIHO KOPUCTC.

AKoO ca ’bHMa JIOIMpYyjeTe KOHTAMUHUpAHE MOBPIIUHE, a 3aTUM TeJIe()OH, OJIOBKY, CBOj€ 0JIeJI0,
JMIIe, aJiaT, OHJIa OHE He MOTY Jia clipede npeHoc HHDeKIuje.

U kana HOCHTE pyKaBHIIE, IEPUTE PYKE ca pyKaBHLIAMa.

PykaBunama npenocurte HHPEKIHjy Ha CBE MOBPIIMHE KOje JOIUpYjeTe.

OtBapajte Bpara ako je Moryhe 0e3 qouprBama KBake (JIJAKTOM), BpaTta TYPHUTE TEIIOM,
HOTOM, CBETJIO NAJIUTE JTAKTOM, Ha/ITAKTHUIIOM.

CBako cMameHE KOHTAKTA JIaje IaHCy J]a ce CMarmbH MpeHoc HHpekuje.



3amTUTHE MacKe

- 3aluTUTHE MacKe MOPajy Jja HOCE CBH KOjH OCTaBpY]jy OJIMCKM KOHTAKT ca APYTHM ocodama.

- Hwuje cBaka pecnupaTtopHa WHGEKIHja H3a3aBHAa KOPOHA BHUPYCOM, ajll CBakO CilIa0Jbeme
MMYHHTETA 32 HEKOTra MOke OMTH KOOHO.

- 3alITUTHE MacKe WITUTE Bac O] AWUPEKTHOI yAuCama WHPEKTHBHOI areHca caMmo aKo X
MPaBHIIHO KOPUCTHUTE.

- Jenna mMacka ce MOKe KOPUCTUTH CaMO JIOK c€ HE OBIIXKH.

- Macka koja ce CKuMHE BUIIE ce He MOke BpahaTH Ha IMIE W TOHOBO KOPUCTHTH, OCHM
TUTATHEHE KOja C€ MOYKE OIPATH OTKYBABAEM.

- 3amTUTHA Macka ce He CMe OJylaraTé Ha pajHe MOBPIIMHE, Y IIeT, OCTaBJhaTh Ja BUCU OKO
Bpata. Tako u cama mmocraje u3Bop nHGpEKIHje.

Xurujena roajera

Toaneru ce Mopajy BuUIlIe TyTa y TOKY CMEHE YHCTUTH U JIe3UH(PHUKOBATH y3 ynoTpeOy cpeacraBa

3a ne3uHpEeKIn;jy.

V toaneruma cy 06836656HH naBaOou ca XI/II‘I/Ij CHCKH HCIIPABHOM TOILJIOM U XJIAAHOM BOAOM, KaO U

CpEIICTBA 3a Mparbe PyKY U MaMpHA YOpycH 3a Opucambe.

VY cBaky KaHTy ce MOpajy IOCTaBUTH Kece.

Kece ce He cMmejy TpenymaBaTi 1 MOpajy ce peIOBHO MEHATH.

Kece koje ce baiajy ce Mopajy Be3aTu U OJUIOKUTH Y KOHTEJHEP ¢a KOMYHAITHUM OTIIaJ[OM.
3abpameHo je Kopuihemne 3ajeTHUUKUX KpIia U MeKApa.

Kopuctutu nanmpHe yopyce 3a npucame pyKy, HCKOpUIINewe yopyce 0Max OJJIOKUTH Y KaHTY.



3amTuTa o nNpeHoca MH(peKnuje TMPEeKTHUM KOHTAKTOM

- 3a0pameHO je PYKOBamkbe, IPJbCHE U JbYOJbCHE IIPHU CYCPETHMA.
- Caenute (OUBMYKHM KOHTAKT Ca CBUMA HA MUHHUMYM.
- He momupyjre HOC, 04H, ycTa, JTUIlE TIPE HEro MTO T00po orepere pyke.
- He xopuctute mnaTHeHe MapaMuile 3a Opucame HOCa.
- He ocraBpajre manupHe MapamuIle Ha CTO M JPyTe pagHe MOBPIINHE.
- O06e3bequTe na y jenHOj MPOCTOPHUjU OOPaBH IITO Make JbYIH, a HajBHUIIE 5.
- CBe mocnoBe Koju ce MOoTy o0aBJkaTH 01 Kyhe, opraHmu3yjTe Kako Ou ce cMamiiia MOryhHOCT
npeHoca uHQEKIyje.
- YBek Kaja je oTpeOHO PyKOBAaTH ca YBPCTHM NpEIMETHMA M aMOanaxoM, Je3NH(UKYjTe UX
70% AJKOXOJIOM.
I[MocTynak npaBu/IHe MpUMeHe JUYHHUX 3aAIITHTHUX CPeJACTaBa y 3aluTUTH 3anocienux on KOBU] -
19
- CaMo mocTOjambe IIMYHE B3alITHTHE OINpPEME HHUje JOBOJHPHO 3a CIpedaBame WHQEKIHje
3aII0CJICHUX KOPOHABUPYCOM.
- JIuyHa 3amITUTHA OTIpEeMa MOKe OMTH W3BOP MH(EKIIH]jE KO HENPaBUIHE yIoTpeoe.
- Op xJpYYHOT 3Hauaja je MpaBHIIHA YIMOTpeOa JIMYHE 3aITUTHE OMpeMe, OJHOCHO YBEKOAHOCT
NIPU FbEHOM CTaBJbamby U CKUJIAMbY.
Penociien elemenaTa npaBuiiHe MPUMeHe CPEACTABA U ONpPeMe 32 JIMYHY 3aIITUTY
1. O0aBUTH XHTHjEHY PYKY.

2. CTaBHUTH 3aIUTUTHY Macky.
3. CraBuTH 3alITUTHE Hao4ape / Buzup — ykonmko ce kopucre (CaMO YKOJIHMKO CY MPETXOIHO
Ne3nH()UKOBAHN).
4. Hasyhwu pykaswurie.
3amTuTHY MacKy pukcupaT Ha cienehn HauuH: == @ “:‘7‘
ot | N

- Ilpeko HOCa, ycTa u 6pase.
- (dukcupaTH MacKy y KOPeHy HoOca.

- Besaru je Ha IOTHJBKY | BpAaTy. r{ @ H

™
- IIpoBeputH na 1 Macka JoOpo Npuama y3 JIHIeE. it )
M Sl / \

- IlnaTHeHa macka je 3a BHIIEKpaTHy ymotpeOy. Beh kopumihiena macka ce HCKyBaBa Ha

- Macka ce saMe}Lyje Kaza 11oCTaHe BJIa’KHA.

temneparypu 95°C/y MammHHM WM y KyXUEbCKOj ocyan/. HakoH nckyBaBama u CylIemna,
Macka ce TerJia ¥ CIIPEMHa je 32 IOHOBHO KopuIihemne.

IIpaBniHo kopumheme BU3KUpa (YKOJTHKO ce KOpucTH) o0yxBaTa ciaenehe npuaommne:

- Koca ykonuxo je nyra, mopa aa Oyzae Be3aHa/TIOKYIIJbEHa.
- CraButn BU3UP KOjU  IUTHUTH OJ

MpCKamka  TEJIECHUX TEYHOCTH/PECIIUPATOPHOT CEKpeTa,

- WJIM CTaBHUTH 3aIUTHUTHE Haoyape.




IIpaBniHo Kopumhewe 3aIITHTHAX PyKaBULAa:

- Hoxru Ha pykama TpeOa 11a cy nceueHH Ha KpaTKo.

- Jlok cy BaMm pykaBulle Ha pyKamMa HUKaKo He JOAUPY])Te JIHLE
Y HEMOjTe Be3WBaTH MacKe pyKaBHIlaMa KOjuMa CTe

Beh moaMpHBa M MOBPIIMHE OKO cede.

- C’003upoM ja HHUCTE Y MOTYRHOCTH Jla MEHATe PyKaBHUIIE
[I0CJIe CBAKOT KOHTAKTa Ca HOBLIEM U IIALlHjCHTOM,

pykaBuiie ucnpckajte 70% amkoxoaom.

IIpaBuiHo nocrynamwe ca uckopuiheHuM cpeacTBUMA 32 JUYHY 3aIUTUTY:

YnorpebibeHe MacKe U pyKaBHIlE, Ka0 U UCKOpHUITNeHe
yOpyce Koju ce KopHcTe 3a Ae3uH(EKIH]y paJHUX NOBPIINHA
Oaratu y moceOHy Kecy 3a OBy BPCTY OTIIaja Koja ce

HaJa3u Ha OJIBOjEHOM MECTY.

YnorpebibeHe BU3Mpe/ Haodape

(ykommko ce Kopucte) ne3nHGUKoBaTH Ha ciieaehn HauwH:

-MCIIPCKATH cBe MOBpLIMHE Bu3upa 70% alKkoxoaoM y3

nomoh Ootie ca pacnpinBaveM,

-pedpHcaTH MAaNHPHUAM yOPYCOM HMIIM OCTaBUTH JIa C€ CAMOCTAJIHO OCYIIH,
-CBaKH 3aIl0CJIeHU Je3UH(HKYje BU3HP Ha KPajy CBOje CMEHE,

-CBaKH 3aI0CJIeHH Ae3NH(HUKY]je BU3HUP Ha ITOYETKY CBOjE jyTapme CMEHe,

-00aBe3HO OMpaTH pyKe Ha Kpajy mporeca ae3uH(eKImje.

[IpaBuwiHa ge3uH(peKUUja paJHUX NOBPIIKMHA 00yXxBaTa cjeaehe nmocrynke:

70 % aykoXoJI je TpBa mpernopyka 3a 1e3uH(EKIIN]y CBUX MOBPIIKHA.
HcnpckaT NOBpIIMHE U PEOPUCATH X MATUPHUM yOpycoM

WJIM OCTABUTH MOBPIIMHY J1a CE CAMOCTAITHO OCYIIIH.

AJIKOXOJI KOPUCTHUTH 32 JC3UH(EKIU]y CBUX ITOBPIIMHA Ca KOjUMa Cy

3aI0CJICHH HajBHIIIC Y KOHTAKTY, a MOCEOHO Mpe 3aMeHe CMEeHa.
3a BpeMe /1e3nHPUKOBaka MOBPIIMHA KOPUCTHTH 3aIITHTHE pyKaBuiie!
Ha oBaj HaunH HajOOJbE YyBAMO CBOj€ 3JIPaBJbE U OJIP’KABAMO HEOIXOIHY XUTHjCHY.

PearoBame y ciryuajy cymme jaa je 3anocjienn 3apaxed KOBU/I - 19

[lojaBoM npBHX cUMITOMa OTPEOHO je:
YKOJIUKO TPUMETHTE OWUI0 KOjU CHUMOTOM OO0JIeCTH, HMOTPEOHO je Ja KOHTaKTupare Opoj
TenedoHa enuAeMHOIIOra 3a Balll Tpaj (MECTO y KOM JKUBHTE),
KOHCYJITOBATH JIeKapa, TeJIe()OHCKH WK OIJIACKOM Y HajOIIKy aMOyJIanTy,
KOJIUKO je Moryhe OrpaHMYMTH KOHTaKT ca 3J[paBUM ocobama (,,camouzonanmja“, J0K ce He
YTBPIH Y3POK CHMIITOMA),
CIIPEUYUTH MINPEHE KalJbUIlA PECIUPATOPHOT TPaKTa MPWIKKOM KHjakba M  Kalllybamba
(KOpHCTUTH MapaMHIly 3a jeTHOKpaTHy yrnoTrpeOy, OJHOCHO KHjame Y HaUIAKTHILY).
HE JI0JIa3UTH Ha MOCA0 YKOJHMKO C€ KOJ BaC jaBe TUIMYHU CHMIITOMH Kao INTO Cy I'PO3HHUIIA,
KalllaJb WU TIOTEIIKONe ca TUcameM.



Ako CyMB:aTe J1a CTe 3apaKeHu BUPYCOM, 0 TOME€ O AMaXx odaBecTHTE:

MOCJIO/IaBLIa IPEKO HETTOCPEAHOT PYKOBOAMOIIA,
KOJIeTe y KaHIIeTapHjH,

oco0y 3a7yKeHy 3a JbYACKE pecypce,

CBE JbYyJIE Ca KOjMa CTE€ KOMYHHUIIMPAIH,

BallIeT JIeKapa/AeKypHOT eIUAEMHUOIIOraA.

Cnucak ycraHoBa H Ae:KypHUX TejiedoHa 3a 6auske nHpopmanuje y Be3u ca KOBU/ -19

Kon mpBux cunroma, He yekajte! OnMax yhute y mocTymnak caMon3oJaimje, jaBuTe ce
Tene)OHOM CBOM M3a0paHOM JIeKapy  enuaemMuonory y MHCTUTYTY 3a jaBHO 31paBibe y
Bamem mecTy cTaHOBamAa.

PearoBame y ciyuajy cymmse 1a je 3anocjenn 3apa:ken KOBU/I - 19

IlojaBoM npBHUX cUMIITOMA MOTPEOHO je:

YKOJIMKO TIPUMETHTE OWJI0 KOju CHUMITOM OOJIeCTH, TMOTPEOHO je Na KOHTakTupare Opoj
Tejae(oHa SMHUIEMHUOJIora 3a Balll rpajl (MECTO Y KOM )KHBHTE),

KOHCYJITOBAaTH JIeKapa, TeJe(OHCKHU WIN OJUIaCKOM Yy HajOIMKy aMOyIaHTy,

KOJIKO je Moryhe orpaHHMYUTH KOHTAaKT ca 3IpaBUM ocobama (,,camom3oiamnuja’, TOK ce He
YTBPAH Y3POK CUMIITOMA),

CIIPEYUTH IIMPEHE KalbHIA PECIUpPATOPHOr TpaKTa MPWIMKOM KHjakbha M Kallbamba
(KOpHCTUTH MapaMHIly 3a jeTHOKpaTHy yrnoTpeOy, OJHOCHO KHjalke Y HaJJIAKTHILY ).

HE JOJIa3UTH Ha 110Ca0 YKOJIMKO c€ KOJ Bac jaBe TUIMYHH CUMIITOMH Kao LITO CYy TPO3HUIIA,
KalllaJb WIN MOTEIKoNe ca TUCAHEM.

Konrakr nientap — 6poj Tenedona 3a cee napopmanuje o KOBU —19: 19 819

3a 6mwke nHpopmanuje y Besu ca cumnromuma KOBU/ - 19 moxxere koHTakTHpaTH Opoj
TenaedoHa

064 8945 235 (O6poj KOju je OTBOPUIIO MHUHUCTAPCTBO 3/IpaBiba),

WnctuTyT 32 jaBHO 3apaBibe CpOuje "Ap Munan Josanosuh—baryt" (yn. Ap Cy6otuha 6p. 5,
11000 Beorpan; Ten: 011 2684 566) wnu HHCTUTYTE/3aBOJIE 3a jaBHO 37]paBJbe HA TEPUTOPHjH
Ha K0joj OopaBwuTe:

Criucak Jle)XypHHX €MUIEMHOJIOTa - KOHTAKT TeJle()OHU:

MuHHCTapCTBO 3ApaBiba

064/89-45-235

HucTutyT 3a jaBHO 31paBibe CpOuje baryt

011/26-84-566 ox 8 no 22 4acora

060/018-02-44 ox 8 no 22 yacosa

C 003upom Ha BeuKy oTpely rpahana 3a uHpopmalmjamMma y Be3u ca HoBuM KopoHa BHUpycom
HOBU/I-19, oTBOpeHO je jorr aecet AeKypHUX TeneOoHCKUX OpojeBa:

064 88 11 908

064 88 11 909

064 88 11 910

064 88 11 911

064 88 11 912

064 88 11 913

064 88 11 914

064 88 11 915

064 88 11 916

064 88 11 917



- Ilopem Tora, OTBOPEHO je W JOII JECET MEKypHUX TelIedOHCKUX JUHHUja Koje TpahaHu MOTy
no0uTH o3uBameM Opoja Tenedona 011/2684566.
3aganm cBUX y4eCHMKA y YHIPaBbalkby PU3UKOM 01 mupema oojectd KOBUJL — 19 Ha HuBOY 1ee
opranusaunumje

3apanu JlupexTopa/OaroBopHOr JHIa KO/ MOCJI0AABIA

- 00e30ehyje 3amocneHnMa pajl Ha paJlHOM MECTY U Y PaJIHOj OKOJIMHU Y KOjUMa Cy CITPOBEJICHE
Mepe 0e30eTHOCTH M 3paBiba Ha paly y CKJIaay ca 3aKOHOM, CTaHIapANMa, TEXHUIKIM
nponucuma, [IpaBriiHuKOM 0 6e30e1HOCTH | 37paBiby Ha paay/KonekTHBHUM
yroBopM/YT0OBOpOM 0 pany u Ypeadama u Omrykama Koje Cy Ha CHa3H 3a BpeMe Tpajama
BaHpPEIHE CUTYaIlHje.

- Ilpunukom opraHH30Bama paja U pagHor mpoiieca 00e30ehyje MpeBeHTUBHE Mepe 3allITHTES
JKHMBOTA U 3/IpaBJba 3aII0CICHUX.

- 00e30ehyje u ogoOpaBa norpeOHA (PUHAHCHjCKA CPEICTBA 32 IPUMEHY MPEBEHTUBHUX MEpa.

- OpobOpaBa Omnyke 1 Tperopyke mrabda 3a BaHpeJHE CUTyalrje U oMoryhaBa lHMXOBO
cpoBoheme.

3apanu llTtada 3a BaHpeaHe cUTyanuje/IuNA 3a0yKCHUX 32 IVIAHUPalke H OPraHH30Bame
NMpeBeHTHBHUX Mepa U MOCTyNaKa y Bpeme enuaemuje 3apa3ie 6oinectu KOBUJI-19

3ananu mwrada/oIrOBOPHUX JHUIIA CY a:

- Bpmmwm mianupame, opraHu3oBame, Bohemhe H KOHTPOTy CBUX aKTHBHOCTH Ha CIIPCUaBabY
mmpema 3apaze KOBUJI — 19.

- OpaprxaBa peJIoOBHE cacTaHKe U MPOIHCYje Mepe, I0/IeJbyje 3a1aTKe U pa3Buja OnepaTuBHE
MOCTYTIKE.

- Bpum MoHUTOpPUHT cripoBol)erba MPOIMCAaHUX Mepa.

- Tlpatu 3aKOHCKY perynaaTuBy, yIyTCTBa U MPENOPYKe HAMJISKHUX OpraHa, 3a BpeMe Tpajarmba
BaHpEJIHE CUTYaIlHje.

- Pa3marpa npeBeHTTHBHE Mepe 3a:
-CMamCHbe NPeHoca 3apase Meljy 3amocieHnma,
-3aITUTY JbYJU KOJH Cy U3JI0KEHHU BehieM pU3MKy OJ1 IITETHUX 37PaBCTBEHUX KOMIUIMKAIIHY]a,
-0/ip>KaBame (KOHTHHYHUTET) TIOCIIOBHUX MTpoIieca 1
-MUHUMU3UPakEe HeraTUBHUX edekara Ha JApyre cyOjekTe Yy BbUXOBUM JIaHI[UMa

cHa0eBama.

3amanu 3anocJeHnx

- Jla ce mpunaroge u ycBoje cBE OpraHM3allMOHE NPEBEHTHBHE MEPE U CAaHUTApHO — TEXHUYKE
MPEBEHTHBHE Mepe, PaJiil 3alITHTE CBOT 3][paBJba ¥ 3][paBiba 0coda ca KojuMa Ccy y OJHCKOM
KOHTAaKTYy.

- Jla ce ymo3Hajy ca cBUM NPEBEHTHBHUM MepaMa, OIIITAM U IMOCEOHHM, aKTUBHO YYECTBY]Y Y

MPEBEHIMjHU U CIPOBOhEHY MPONUCAHUX MOCTYIAKa, 1ajy MPeIUIore U YKa3yjy Ha eBeHTyallHe
IIPOILYCTE.



